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RSV (viét t3t clia Respiratory
Syncytial Virus — vi-rat hgp bao

ho hap) 1a mot loai vi-rat phd bién
va c6 kha néng lay lan cao,
thudng gay ra cac triéu ching giéng
cam lanh nhe & tré nho. Tuy nhién,
RSV c6 thé dan dén cac bénh ly
nghiém trong han, khién tré nhé
phai nhap vién dé diéu tri.'?

Pay la mébt loai vi-rut cé tinh mua vu,
thusng xuat hién phd bién hon vao
Mot s6 thai diém trong nam,* dac biét
la trong mua lanh va mua cum.*

RSV rat dé lay lan™“"
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P&i tugng nao
dé nhiém bénh

RSV c6 thé gay bénh cho moi lUa tudi.
Tuy nhién, cac em bé va ngudi cao tudi
c6 nguy cG nhiém bénh nang hon.®

Hé& mién dich cla tré sg sinh va

tré nh nhi* con non nét va phdi con
nho. Do d6, moét khi triéu chdiing RSV trd
nén nghiém trong, dudng thd cua tré
c6 thé bi tac nghén va dan dén

khé tha.'?

Chung ta khéng thé du doan trudc
em bé nao sé bj dién tién thanh bénh
nghiém trong va can cham séc y té -
moi tré déu cé nguy cg.°

RSV tham chi con dé lay lan hon ca cam.®" Vi-rat nay lay truyén

qua céac giot ban khi ho hodc hat hai, va cé thé ton tai trén céac

bé mat cing nhu dé chai hay clii tré em trong Mot thdi gian dail™“ sl
Khi mét tré bi nhiém RSV cham vao dé chai, vi-rit cé thé luu lai

trén do, khién tré khac dé dang bi lay nhiém khi chai cung!

Ngay ca mot cai 6m ti anh/chj cta tré - ngudi co thé da nhiém
vi-rdt tai trudng - cling coé thé truyén vi-rdt mét cach dé dang!

Khéng ngac nhién khi tré di nha tré cé nguy ¢ nhiém RSV cao
han so vai tré khéng di nha tré.>®

CU 10 tré thi cé

9 tré bi nhiém

RSV truédc khi
tron 2 tuoi.»
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2 he] . o~ = T béo vé
2 5 thé anh hudngd Cac bién phap giup bao Ve
I R's)i(mcl: the tré so sinh va tre nho
dén cagia :

. Viéc cham soéc tré mac bénh
ho hap lam tré khoé thé co thé
gay lo lang va ap luc cho
ba me. '°

RSV c6 thé lay lan nhanh chéng trong
maoi trudng.

Mot nghién cdu cho thay moét nita
56 tré da nhiém bénh chi trong vong
Mot tuan sau khi vi-rdt xam nhap. ¢

Dam bao moi ngudi Che miéng bang

thudng xuyén rua tay va khan gidy hodc

trdnh cham vao mat." khuyu tay khi ho
hodc hat hai." .

x # B

Khu trung dinh ky cac Khuyén khich
bé mat cung, ba me git tré

dé chaoiva dung cu & nha néu tré co
dung chung.” dau hiéu om."

+

Khuyén ba me
trao déi v&i bac si vé cac bién phap cha déng
phong ngua khoi RSV cho tré,
dac biét |a 3 tré so sinh va
tré nha nhi dugi 1 tudi.

NéEu tré bi bénh, ba me va ngugi
cham séc cé thé phai nghi lam dé
cham séc trél-378

- Gia dinh c6 thé phai chiu thém céac

chi phi phat sinh nhu di chuyén, hé trg
tai nha, va cham soéc cac tré khac.2?

Anh chj em cua tré cé6 thé

ciing bi Iay nhiém ho3c 1ay nhiém
cho tré, dan dén viéc phai nghi hoc
hoac nghi nha tré.®

Ong ba - déi tugng cé nguy cd cao

M AR - khéng thé dén tham hoic hd trg
cham séc tré néu tré dang bi bénh.

RSV c6 thé anh hudng dé’n’ bat ky
B erm bé ndao, ké ca bé yéu cua bs.m., Ra -
Céc bien phdp tiém phong f)len da cosan : 36 i g o
46 baio vé bé khoi RSV, hdy tham khao
g kién bac si ngay hom nay dé baove
con ban tét han.

Truy cap RSV.hieuvetiemc

hung.com dé biét thém thong tin.
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